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한국보건복지인재원,
의료기관 감염인 상담간호사 전문인력 양성 본격 추진
- 2026년 의료기관 감염인 상담사업 참여하는 32개 기관 대상 실시 -

□ 한국보건복지인재원(원장 은민수, 이하 인재원)은 질병관리청 에이즈

관리과와 전국 의료기관 감염인 상담사업 참여간호사를 대상으로

‘의료기관 감염인 상담간호사 전문인력양성사업’을 7월부터 본격 

추진한다고 밝혔다.

  ○ 이번 전문인력양성 교육은 사람면역결핍바이러스(HIV) 감염인의 

치료 지속과 건강관리를 지원하는 상담간호사의 전문성 강화하기 

위해 마련 되었으며, 전국 32개 의료기관에서 활동하는 45명이 교육에 

참여할 예정이다.

  ○ 교육과정은 신규 상담간호사를 위한 기본교육을 시작으로 보수교육, 

소진해소 교육 및 예비의료인 대상 교육을 실시한다.

    ※ 주요 교육일정: 기본교육(7.7.~7.28), 보수교육(8.21.~9.11), 소진해소 교육(11월)

□ 전문인력 양성교육은 단순한 이론 전달을 넘어 실제 상담현장에서 

활용할 수 있는 실습 중심 교육을 반영하였고, 하이브리드교육*을 

통해 전국 상담간호사들의 교육참여 편의를 제공할 예정이다.

    ※ 하이브리드교육: 대면교육 및 라이브교육을 함께 편성하여 실시하는 교육방식

  ○ 주요교육 내용은 ▲사람면역결핍바이러스(HIV)/후천성 면역 결핍증

(AIDS) 최신 치료 및 관리 ▲감염인 지원제도와 정책 ▲감염인 만성

질환 관리 ▲동기면담(Motivational Interviewing) ▲핵심기술 면담 

▲집단상담 기법 ▲사례기반 상담실습 등을 구성하여 직무와 상담 

전문성을 높일 예정이다.

□ 인재원 은민수 원장은“상담간호사는 감염인의 치료 지속과 건강한 

삶을 지원하는 핵심 전문인력이며, 현장 중심의 실습교육과 최신 교

육을 통해 상담 전문성을 높이고 국민 건강증진 및 감염병 대응체계 

지원을 위해 질병관리청과 함께 최선을 다 할 것”이라고 밝혔다.

□ 한편, 인재원은 상담간호사의 전문성을 체계적으로 강화하고, 상담

사례공유를 통해 상담서비스의 질을 높이며, 인력양성을 지속적으로 

지원할 계획이다.
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